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En Amicos levamos 25 anos traballando coa firme convic-
cidn de que cada persoq, independentemente das suas ca-
pacidades, merece a oportunidade de desenvoluer o seu
propio proxecto de vida. A nosa labor céntrase en ofrecer os
ApOoilos necesarios para as persoas con discapacidade inte-
lectual, trastornos do espectro autista, pardlise cerebral e as
suas familias, situandoas sempre no centro de cada decision
e de cada paso que damos.

Cremos profundamente na capacidade de cada persoas
para liderar o seu propio progreso. Por iso, impulsamos a
inclusion real como cidadad de pleno dereito, promouvendo a
sua autonomia e benestar a longo prazo. O noso compromiso
vai mdis ald da asistenciqa; traballamos para transformar a
realidade, contribuindo d creacion dunha sociedade diversa,
cunha profunda conciencia ambiental e un respecto absolu-
to polo noso patrimonio e a nosa cultura.

O ano 2025 supuxo un fito no noso camino cara a excelencia
e a transparencia, reforzado polo noso compromiso cos
Obxectivos de Desenvolvemento Sostible (ODS) e a nosa
aposta pola economia verde e circular. A traveés de iniciati-
vas como as nosas Ecobrigadas e os proxectos de proteccion
marina, demostramos que as persoas con discapacidade
son axentes activos de cambio e protectores esenciais do
noso contorno natural.

Nesta memoria que presentamos, queremos reflectir non so
0S NOsos logros, sendn tameén o impacto de novas alianzas e
proxectos que nos permiten multiplicar as oportunidades de
formacion e emprego onde madis se necesitan. Seguimos
avanzando cara a un mundo no que a dignidade, a igualda-
de e o benestar sexan unha realidade para todas as persoas,
construindo xuntos un futuro mais xusto e sostible para a
nosa comunidade..
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ANGEL
Un camino cheo de descubrimentos

Ola, chdmome Angel, teflo 8 anos e son alumno do CEEPR Amicos.

A mina relacion con Amicos comezou hai varios anos no Pekecamp de verdn. Ali descu-
brin un lugar cheo de actividades, xogos e nouvas amizades, onde me sentin feliz desde o
primeiro momento. Gustoume tanto que sigo volvendo cada verdan.

Co paso do tempo comecei a asistir ao cole en modalidade combinada co CPR Bayon, e
hoxe ambos centros forman parte do meu dia a dia. Aqui aprendo, medro e conto co
apoio de profesionais que me axudan a comunicarme mellor, comprender o mundo que
me rodea e participar en todas as actividades.

Este ano conseguin un dos meus logros mdis importantes: comecei a utilizar un comuni-
cador. Grazas a esta ferramenta podo expresar o que sinto, pedir o que necesito e com-
partir os meus gustos cos demais. Cada pequeno avance axudame a sentirme mais
auténomo e conectado coas persoas que me acompanan.

Encantanme as excursions, especialmente cando imos preto do mar, e tameén pasar
tempo na biblioteca, escoitando contos e descubrindo nouvas historias. Cada dia é unha
oportunidade para aprender algo novo.

Sigo avanzando paso a paso, acompanado da mina familia e de todas as persoas que
forman parte de Amicos. Xuntos celebramos cada logro, por pequeno que pareza, porque
todos eles forman parte do meu camino.




O MAIS
DESTACADO

Durante 2025 vivimos momentos e acciéns que
marcaron 0 NOSO camino.

Cada un destes fitos reflicte a nosa esencia e o noso
compromiso coa inclusioén, traballando desde un
modelo centrado nas persoas para transformar a
realidade de quen mdis o precisa

Proxecto CABALGA

Un proxecto pioneiro que combina ciencia, sector
pesqueiro e inclusidon social para recuperar e
conseruar os ecosistemas marinos, especialmente
comunidades bentonicas como gorgonias,
posidonia e laminarias.

Proxecto LABMAR

E un laboratorio participativo que promoue a prevencion e
valorizacion dos residuos marinos en Galicia e Andalucia.
Esta iniciativa combina a conservacion dos ecosistemas
protexidos coa formacion e inclusion laboral de persoas
con discapacidade intelectual como axentes
medioambientais.

25 Aniversario AMICOS

Amicos celebra un cuarto de seculo transformando
realidades e sementando oportunidades para as
persoas con discapacidade e as suas familias. O que
comezou como un proxecto de union e coraxe e hoxe un
referente de inclusion social e sostibilidade ambiental en
Galicia. Co corazon nas persods e a mirada no futuro,
TENOLAMOS O NOSO coMproMiso de seguir derrubando
barreiras e construindo unha cidadania de pleno
dereito. 25 anos acompanando proxectos de vida, 25
anos impulsando a autonomia e a plena inclusion na
comunidade.
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XANEIRO
2025 Iniciamos REMO INCLUSIVO Proxecto AROUSA LAB DE%I(EJI;ISBRO

Un proxecto de innouacion social e ambiental que

Unha actividade de deporte inclusivo que promoue
a particpacion das persoas con discapacidade no
remo, fomentando a autonomia, o traballo en
equipo e a igualdade de oportunidades a través da
prdctica deportiva.

une a comunidade cientifica, o sector pesqueiro e a
cidadani{a para impulsar a restauracion maring, a
conservacion da biodiversidade e a adaptacion ao
cambio climdtico na ria de Arousa.

Alianza con REDEIA

Redeia y Asociacion Amicos impulsan un
proyecto para restaurar gorgonias en las

Rias Baixas, clave para la biodiversidad
marinay la sostenibilidad pesquera.

La iniciativa combina conservacion, ciencia e
inclusion social, con participacion de
pescadores y personas con discapacidad en la
recuperacion de estos ecosistemas.



SELO DE
FUNDACION LEALTAD

SOCIOS EM PREgAS VALEDORAS
PERSOAS PEQUENAY
FISICAS MEDIANA EMPRESA
Amu t loD Confi : 3 distinti -
Amicos conta co selo Doa con Conflanza, que ¢ un distintiuo que reco +1200 +400

rencia e Boas Prdacticas de xestion. O seu obxectivo é reforzar a con-
flanza nas ONG dos doantes particulares e institucionais.

Para a sua obtencidén, a ONG someétese voluntariamente a unha ex-
haustiva analise sobre a xestion, gobernanza e transparencia da or-
ganizacion, neste 2024 Amicos renovda o selo de Fundacion Lealdade.



Destacamos alguns dos datos
que ponen de relevo o apoio
realizado durante 0 2025. Son
froito do compromiso entre
comunidades, persoas,
empresas, institucions
colaboradoras e
voluntariado.

1500
212

170
948
450

25.000
+400

+1200

Persoas apoiadas diariamente

Actividades realizadas na comunidade

Profesionais traballando para mellorar a

calidade de vida

Persoas formadas

Insercions laborais

Seguidores en Redes Sociais

Empresas socias

Persoas socias



CERTIFICADOS DE
E OUTRAS DISTINC

AMICOS DISPON DAS SEGUINTES CERTIFICACIONS DE CALID
DAS POR AENOR .

Certificado do sistema de xestion de calidade conforme coa Norma ISO 9001 2015
Certificado AENOR de Servizo en Centro de Dia, conforme coa Norma UNE 158201:2015
Certificado do sistema de xestion ambiental conforme coa Norma ISO 14001:2015 gk 'y
Certificado do Esquema Europeo de Ecoxestidn e Ecoauditoria (EMAS), que cumpre os requisitos do Wargé‘ o (CE ‘
1221/2009 modificado polo Regramento (UE) 201/1505 e Regramento (UE) 2018/2026 X, o
Certificado Medio Ambiente CO2 de acordo cos requisitos da norma ISO 14064-1:2012, Pegada de Carbon.o COch lculac

QUEREMOS DESTACAR: 4’ i~ _,,"
Certificado de Inscricidon no rexistro EMAS , da Xunta de Galicia co rexistro ES-GA-000283 - ! *-‘; e
Rexistro da pegada de carbono, compensacion e proxectos de absorcién de CO2 do Ministerio para a Transmné colc
Reto Demografico _ ¥
Certificado de inscricion na seccién de proxectos de absorcion do rexistro da pegada de carbono, compensacwn ep
deabsorcién de diéxido de carbono -

Acreditacién da Fundacion Lealtad que outorga d nosa entidade o selo Doa con Confianza por superar o proce?a de auc
e cumprir integramente os 9 Principios de Transparencia e Boas Prdcticas. -

A nosa entidade foi nomeada aos Premios de Innovaciéon Social Europeos 2021

HUELLA

DE CARBONO
COz VERIFICADO
1SO 14064-1

HCO2019/0013

f.

***
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FUNDACION LEALTAD

-I :Net

W Registrad;
hE PN 0%
ER-1527/2




ONDEINTERVIMOS

Amicos en EUROPA

A través de proxectos de cooperacion internacional,
innovacion social e sustentabilidade ambiental, Amicos
participa activamente en iniciativas desenuvoluvidas en
distintos paises europeos. Estas colaboracions permiten
compartir conecemento, impulsar a inclusion social e
laboral das persoas con discapacidade e contribuir a
proteccion do medio ambiente, creando redes de traba-
llo que xeran impacto mdis ald das nosas fronteiras.

Amicos en ESPANA

A nosa actividade esténdese por diferentes territorios do Estado a traves
de sedes, proxectos e iniciativas vinculadas d inclusion social, a forma-
clon, o emprego e a conservacion ambiental.

Desde cada localizacion traballamos para achegar oportunidades ds
persoas e desenuvoluer accions que favorezan unha sociedade mais inclu-
siuaq, sostible e comprometida co territorio.

Amicos en GALICIA

Galicia é o corazon da nosa intervencion. Aqui localizanse os nosos cen-
tros de atencion, oficinas e espazos de traballo, desde os que desenuol-
vemos programas de inclusion social e laboral, atencion as persoas, edu-
cacion ambiental, conservacion da biodiversidade, economia circular e
innovacion social.

A nosa presenza no territorio permitenos dar resposta ds necesidades
das persoas e contribuir ao desenvoluemento sostible das comunidades
nas que actuamaos.

Q Proxectos internacionais e nacionais
Q Servizo de formacién e emprego
@ Todos os servizos

Amicos conta cun Centro de Atencién Inte-
gralen Boiro e un Centro de Educacién Espe-
cial en Ribeira, ambos na prouvincia da
Coruna.

Ainda que o noso territorio de intervencion é
toda Galicia, tamén colaboramos con enti-
dades autondmicas, nacionais e ata euro-
peas a través dos programas Erasmus-+.

Centro de Atencién Integral

* Centro de dia

* Centro ocupacional

* Fogar residencial

» Unidade de formacidén Pre-laboral
* Fdbrica + Social

* Formaciodn, orientacién e emprego
+ Area de rehabilitacion

Centro de Educacion Especial

* Centro de educacidén especial
* Unidade de atenciéon tempera
« Unidade de atencidon especializada



AREAS DE
INTERVENCION

Dende o Area de Persoas
traballamos para que cada
persoa con discapacidade
iIntelectual, autismo ou
pardlise cerebral conte cos
ApPoLos precisos en cada
momento da sua vida.
Estamos ao caron das
familias, apoiando nas
tarefas da vida diaria para
construir un futuro con mdais

autonomia e oportunidades.

En Laboral construimos
pontes cara ao emprego,
impulsamos a formacion e a
Insercion de persoas con
discapacidade e enrisco de
exclusion social, ofrecendo
ferramentas de formacion e
orientacion personalizada.

Blue Mission € o espazo onde
IMmpulsamos 0s Nosos
proxectos medioambientais
para o coidado de rios, mares
e oceanos. Desde a
sensibilizacion e limpeza de
praias ata a recuperacion dos
fondos marinos, traballamos
para protexer o N0sO
ecosistema azul.

"Green Mission € o marco

onde agrupamaos 0S NOSOS
proxectos de coidado do
medio ambiente e
preservacion da natureza.
Desde areforestacioneo
coldado de montes ata a
sensibilizacion dos mais
peqguenos e o
desenuvolvemento de
proxectos de compensacion
da pegada de carbono para
un futuro mais sostible.



AREA PERSOAS

6.439

participantes en
actividades inclusivas

38

persoas atendidas
fogar amicos

157

actividades
tnclusivas

22

persods atendidas

atencién temperd e

especializada

60

persoas atendidas
en apoio diurno

27

persoas atendidas
apoio educativo




5.301 4.927 1.450

horas sesionde persoas
formacion apolo atendidas

948 450 59

persoas _ persoas acclc')ns
formadas insertadas formativas

Escanea o QR para saber mdis




BLUE MISSION

6.211

persoas
sesibilizadas

4.465

kg de residuos
retirados

2.

escolares
sensibilizados

142

accions de,
sensibilizacion

S5

persoas do
mar

S5

eliminacion de
residuos marinos



W
O
A
<
2
_I
p
LLd
A
W
O
<
A




12 MESES
COMPROMISO SOCIAL

En colaboracion co CSIC e diversas confrarias, Amicos participa no proxecto CABALGA para a
restauracion de ecosistemas marinos no Atlantico e no Mediterraneo.

Accion: Recuperacion de especies clave (corais e gorgonias) mediante a "Metodoloxia
Badminton" e seguimento con robdtica marina.

Impacto: As persoas con discapacidade de Amicos son protagonistas nas labores de
recuperacion e sensibilizacion.

Iniciativa co apoio da Fundacion Biodiversidade do Ministerio para a Transicion Ecoloxica e o

Reto Demografico, a través do Programa Pleamar (co-financiado polo FEMPA).

Escanea o QR para saber mdis

O proxecto concluiu cun gran acto, consolidandose
como unha iniciativa referente en activismo
medioambiental e integracion social.

Liderado: 10 axentes con discapacidade intelectual
formdaronse como especialistas en sensibilizacion
climatica.

Innouvacion: Presentacion dun estudo xunto a
Fundacion Juana de la Vega sobre Solucions Baseadas
na Natureza (SBN) para as comarcas do Barbanza e
Verin.

Impacto: Creacion de redes inclusivas de apoio e
concienciacion en colaboracion con concellos e
confrarias.

No marco do proxecto europeo A-AAGORA, Amicos e a
Conselleria do Mar impulsan Arousa-lab, unha iniciativa para
protexer a biodiversidade e o sector pesqueiro da Ria de Arousa.
Colaboracion: Creacion dun Comité Social con confrarias,
OPMEGA e centros tecnoldxicos (CETMAR) para potenciar as
boas prdcticas marineiras.

Accion Ambiental: Restauracion activa de fondos marinos,
como as gorgonias e bosques de kelp, e sensibilizacion liderada
por persoas con discapacidade.

Obxectivo: Garantir a sustentabilidade do sector artesanal
fronte ao cambio climdtico mediante solucions baseadas na
natureza.

Un proxecto de Horizonte Europa para pofer en valor a nosa
sabedoria marineira e a saude dos océanos.



Unha viaxe a ilusion: O Entroido mais feirante de Amicos

Este febreiro, o Centro de Atencion Integral transformouse
nunha auténtica feira ambulante. Durante semanas, os
NOSOS MOzZOS € Mozas conuerteron os obradoiros en talleres
de creatividade para dar vida a carruseles, churreirias e
postos de algodon de azucre. O patio exterior encheuse de
musica e cor cun gran desfile onde brillaron atraccions
clasicas como o tren da bruxa, o saltén e ata un gran barco
viquingo artesanal.

A xornada, que tamen tivo o seu eco festivo en Oleiros cos
mdis cativos, rematou cunha entrega de premios e unha
merenda compartida con familias e técnicos. Un ano mais,
o0 Entroido serviu para demostrar que o talento e a alegria
da familia Amicos son a mellor atraccion de todas.

Cabo da Cruz e Amicos: Unha tripulaciéon sen barreiras

O Club de Remo Cabo da Cruz e Amicos fixeron historia este
febreiro ao presentar o primeiro equipo de remo inclusivo
do Barbanza. Esta alianza pioneira, que conta co patrocinio
de Jealsa a través do seu programa We Sed, naceu co
obxectivo de abrir as portas do deporte de competicion a
todas as persoas, demostrando que na auga non existen os
limites.

A nouva tripulacion, estreouse con gran ilusion no
Campionato Galego tras semanas de intenso
adestramento. Como simbolo deste compromiso
compartido coa diversidade e a natureza, o acto incluiu o
apadrinamento de duas gorgonias polo Club e Jealsa.
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Escanea o QR para saber mdis

LAB-MAR: De Galicia a Andalucia pola saude do mar

Os nosos axentes medioambientais viaxaron a Huelva e
Cddiz para liderar as accions de sensibilizacion do proxecto
LAB-MAR. Durante unha semana de intenso traballo en
zonas protexidas como o Parque Nacional de Donana, o
equipo de Amicos mobilizou a mais de 300 persoas, entre
escolares e confrarias.

A niclativa logrou retirar 390 quilos de residuos dos areais
andaluces, demostrando o papel fundamental das persoas
con discapacidade como motor de cambio ambiental a
nivel nacional. O proxecto, impulsado con Fundamar e a
FNCP, reafirmou en Sanlucar de Barrameda que a union
entre o sector pesqueiro e social é a mellor ferramenta para
protexer 0s NOsSOs OCeAnos.

Proxecto apoiado pola Fundacion Biodiversidade do
Ministerio para a Transicion Ecoldxica (Programa Pleamar -
FEMPA).



El 2 de abril, la asociacion Amicos celebro el Dia Mundial del
Autismo en Ribeira bgjo el lema "Somos Infinitos", reuniendo
a un centenar de escolares y autoridades locales.

Durante el acto, se leyd un manifiesto reivindicando la
necesidad de apoyos individualizados y una educacion
inclusiva. La jornada incluyd dinamicas ludicas disenadas
para derribar falsos mitos sobre el TEA y fomentar la
empatia entre los estudiantes, subrayando la importancia
de la colaboracion social para lograr una inclusion real y
efectiva.

El Concello de Silleda y la asociacion Amicos han renovado
su conuvenio de colaboracion para impulsar la insercion
laboral de personas con discapacidad. Mediante este
acuerdo, la entidad mantendrd su servicio de orientacion
en la Casa da Xuventude los primeros viernes de cada mes,
ofreciendo itinerarios personalizados, formacion vy
prospeccion empresarial.

Tras haber atendido a mds de treinta personas el pasado
ano, esta alianza reafirma el compromiso de ambas
instituciones con la mejora de laempleabilidad y la inclusion
soclal real en el municipio.
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Escanea o QR para saber mdis

El 1 de mayo, la asociacion Amicos colabord en la marcha
solidaria organizada por la asociacion de Mulleres Rurais As
Sainas, en la que participaron 700 personas. Un grupo de
usuarios de la entidad participo activamente en las tareas
de avituallamiento a lo largo del recorrido de 9 kildbmetros.

Gracias a esta iniciativa, se recaudaron 1900 euros
destinados integramente a los proyectos de Amicos,
consolidando una alianza que se repetird en la proxima
edicion para seguir fomentando la inclusion y el deporte
saludable.

Gadis y la asociacion Amicos han renovado por quinto ano
consecutivo su conuenio de colaboracion para impulsar la
inclusion socialy la sostenibilidad. Mediante este acuerdo, la
empresa gallega reafirma su apoyo como socio principal
del Calendario Solidario 2026, patrocinador del festival

Curtis.

Este ultimo proyecto destaca por fomentar la insercion
laboral de personas con discapacidad a traves del cuidado
de especies autoéctonas, consolidando una alianza
estratégica que garantiza estabilidad y un impacto positivo
en la calidad de vida del colectivo.



Lanzamiento del proyecto europeo "MUSE" para la
formaciéon en musicoterapia

La asociacion Amicos, en el marco del programa Erasmus+,
ha puesto en marcha el proyecto colaborativo "MUSE"junto
a entidades de Roma y Ndpoles especializadas en
musicoterapia y servicios sociales. Esta iniciativa, que se
desarrollard hasta agosto de 2026, ofrece formacion
gratuita en linea a 15 personas de Galicia (musicos,
terapeutas y personal sociosanitario en desempleo) para
mejorar la comunicacion integral con personas con
discapacidad intelectual o dificultades verbales. El objetivo
principal es potenciar la empleabilidad de los participantes
y sensibilizar a las empresas sobre los beneficios de
incorporar terapias musicales innovadoras en la atencion a

la dependencia.

Lanzamiento del proyecto "Amicos-inclusién: On
boarding" con ENAIRE

La asociacion Amicos ha sido seleccionada por ENAIRE
como una de las once entidades beneficiarias a nivel
nacional —la unica en Galicia— de sus subuvenciones para la
insercion laboral de personas con discapacidad. El
proyecto, denominado "Amicos-Inclusion: On boarding", se
formalizo el 26 de mayo en Madrid y consiste en el desarrollo
de itinerarios personalizados de empleo vinculados a las
necesidades de los aeropuertos gallegos. La iniciativa
ofrece orientacion especializada, apoyo en la contratacion
y asesoramiento técnico tanto a los usuarios como a las
empresas para garantizar la inclusion y el mantenimiento
del empleo en el sector aerondutico.

_\l
ulls]
Gty
;J

Escanea o QR para saber mdis

Nueva actividad de vela inclusiva en colaboracién con la
Escuela Nautica de Boiro

En mayo de 2025, la asociacion Amicos puso en marcha un
programa de vela inclusiva en colaboracion con la Escuela
Ndutica de Vela de Boiro. Con una frecuencia de dos salidas
mensuales por la ria de Arousaq, esta actividad permite a los
usuarios aprender nociones de navegacion, vocabulario
maritimo y funciones de tripulacion.

El proyecto busca fomentar la autonomia personal y el
contacto directo con el entorno marino, utilizando el mar
como una herramienta educativa y terapéutica que
refuerza la apuesta de la entidad por el deporte inclusivo y
la libre eleccion de sus beneficiarios.

Exito del photocall inclusivo "PA-TA-TA" en la jornada de
RSE de Vegalsa-Eroski

El servicio de fotografia inclusiva de Amicos, denominado
PA-TA-TA, participd con gran éxito en la octava jornada de
Responsabilidad Social Empresarial de Vegalsa-Eroski,
celebrada en Oleiros.

Los usuarios Adriana Miguens y Miguel Cancelas fueron los
encargados de realizar fotografias instantdneas a los
asistentes, quienes también recibieron portafotos
artesanales elaborados en el taller de barro de la entidad.

Esta iniciativa, consolidada desde 2024, tiene como
objetivo potenciar la autoestima de las persondas con
discapacidad y visibilizar sus capacidades mediante su
participacion activa en eventos profesionales y sociales.



El 3 de junio, los agentes medioambientales de Amicos
dirigieron una jornada de voluntariado en la playa de
Nigran en colaboracion con el Banco Santander, logrando
retirar 107 Kkilos de residuos marinos.

En la actividad participaron mds de cien voluntarios que,
guiados por los usuarios de la asociacion, aprendieron
técnicas de recogida y clasificacion de desechos. Esta
iniclativa, que forma parte de una alianza consolidada
desde 2022, busca no solo proteger los ecosistemas
litorales, sino también poner en valor a las personas con
discapacidad intelectual como agentes activos y motores
de cambio en la sociedad.

El 5 de junio, la asociacion Amicos conmemoro el Dia
Mundial del Medio Ambiente con una jornada de
sensibilizacion en el CEIP Santa Maria do Castro (Boiro), en la
que participaron 130 personas. Los  activistas
medioambientales de la entidad —personas con
discapacidad intelectual— lideraron dindmicas y juegos
educativos para escolares sobre reciclaje y proteccion de
los ecosistemas marinos. El acto contd con el respaldo de
representantes de la Xunta de Galicia, el Concello de Boiroy
la empresa Jealsa, destacando el papel del colectivo como
motor de cambio social y ambiental. En el ultimo ano,
Amicos ha realizado mds de 150 acciones similares,
llegando a mds de 2.700 alumnos de la comarca.
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Escanea o QR para saber mdis

Desde principios de 2025, la asociacion Amicos participa en
el proyecto europeo Inclusive-Paths, una iniciativa
cofinanciada por el programa Erasmus+ que busca mejorar
la transicion de la juventud con discapacidad intelectual
hacia la educacion superior. En los ultimos meses, la entidad
ha organizado diversos focus groups con docentes, familias
y alumnos para identificar necesidades de apoyo prdcticoy
emocional en este proceso vital. EL proyecto, coordinado
por la Asociacion Europea de Proveedores de Servicios para
Personas con Discapacidad (EASPD), también se centraenla
formacion del profesorado de educacion postobligatoria y
en el empoderamiento de los cuidadores familiares. Con
esta alianza internacional, Amicos refuerza su compromiso
por derribar barreras educativas y garantizar itinerarios
formativos mas accesibles y personalizados.

En el marco de la campana “Im2 contra la basuraleza” la
asociacion Amicos participo en una jornada de limpieza en
la zona de Entrerrios, en la Serra do Suido (Soutomaior),
donde se recogieron 10 kilos de residuos. Los agentes
medioambientales de la entidad lideraron la actividad en
colaboracion con la Asociacion de Vecinos O Cruceiro da
Laxe y el divulgador Xodn Arco da Vella, quien aportd
conocimientos sobre la botdnica e historia local. Esta
accion, integrada en la alianza entre SEO/BirdLife y
Ecoembes, refuerza el papel de Amicos como referente en la
conservacion de los ecosistemas naturales y la
sensibilizacion ambiental mediante el trabajo directo en el
territorio



Jornada de sensibilizacion ambiental en las Islas
Cies con Zurich Argentina

La asociacion Amicos coordind una jornada de
sensibilizacion medioambiental en las Islas Cies
para una delegacion de 140 voluntarios de la
empresa Zurich Argentina. Ante la imposibilidad de
realizar la limpieza prevista por el clima, técnicos y
agentes de la entidad impartieron una formacion
sobre reciclaje, cuidado de los océanos y los
proyectos de conseruacion marina como Cabalga
o LabMar.

Esta colaboracion, organizada junto a DMC Galicia
Group Travel, refuerza la alianza que Amicos
mantiene con el Parque Nacional desde 2010,
poniendo en valor el papel de las personas con
discapacidad  intelectual como monitores
ambientales y motores de cambio a traves del
voluntariado corporativo.

Voluntariado de Igalia para la restauracion del
fondo marino con el proyecto Cabalga

Trabajadores de la consultora Igalia y sus familias
participaron en una jornada ambiental junto a
Amicos para conocer el proceso de recuperacion de
los ecosistemas marinos. Los voluntarios visitaron
el laboratorio de algas de la entidad y se
desplazaron al Parque Nacional de las Illas
Atlanticas para deuvolver al mar egjemplares de
corales y laminarias.

Esta iniciativa, enmarcada en el proyecto Cabalga,
pone en valor la restauracion activa del hdabitat
marino, una labor que ya ha permitido a la
asociacion recuperar mas de 450 gorgonias y 765
laminarias con la ayuda de entidades
colaboradoras.

Avances en la restauracion de los fondos marinos
con el Comité Social de Arousa-Lab

El Comité Social de Arousa-Lab se reunid para
superuisar los trabajos de restauracion de fondos
marinos que Amicos lidera en la ria. Durante la
jornada, visitaron el laboratorio de algas y el
hospital de gorgonias en Ribeira, participando
ademds en una actividad de sensibilizacion con
escolares del CEIP Galaxia. El encuentro culmino
con la devolucion de estas especies a su hdbitat
natural en zonas protegidas.

Esta iniciativa, enmarcada en el proyecto europeo
A-AAGORA, une a la comunidad -cientifica,
pesquera y escolar para impulsar soluciones
naturales frente al cambio climdtico y garantizar la
sostenibilidad de la Ria de Arousa.

Encuentro internacional en Boiro para potenciar
la empleabilidad con All4Jobs

La sede de Amicos acogid el primer encuentro
presencial del proyecto europeo AlldJobs, una
iniciativa de Erasmus+ que reune a entidades de
seis paises para mejorar la insercion laboral de
jovenes con discapacidad. Durante las jornadas,
representantes de Italia, Chipre, Bélgica, Grecia y
Rumania planificaron el desarrollo de
herramientas para orientadores y simulaciones de
realidad aumentada para la busqueda de empleo.
Con esta alianza, que se extenderd hasta 2027,
Amicos refuerza su cooperacion internacional y
comparte su metodologia de inclusion para
construir un futuro profesional mas accesible y
equitativo en toda Europa.



La asociacion Amicos adelantd la festividad de San Xodn
conunajornada tematica en su centro de Boiro que reunio a
usuarios del Centro de Diq, Centro Ocupacional y el Hogar
Amicos. Los participantes disfrutaron de juegos populares
adaptados y de la tradicional gincana para localizar las
siete hierbas mdgicas, culminando la manana con la cldsica
degustacion de sardinas asadas. El evento, que incluyo
musicay el conjuro de la queimada, busca poner envalor las
tradiciones gallegas y fomentar la conuivencia entre el
equipo y las personas usuarias en un entorno inclusivo. Con
esta iniciativug, la entidad promueve la participacion social

y el disfrute de la cultura local por parte de todo el colectivo.

O CEEPR de Amicos celebrou o peche do curso escolar
2024/25 cunha xornada festiva que incluiu a proxeccion
dun video resumo das actividades do ano e a entrega de
diplomas e orlas aos alumnos e alumnas.

A celebracion completouse con xogos adaptados,
obradoiros de maquillaxe e globoflexiqa, tras unha excursion
previa ao Quinteiro de Temperdn no Groue, onde os cativos
coneceron avida agraria tradicional.

Con esta festa, a entidade da paso ao PekeCamp, un
programa de ocio e tempo libre que se desenuolvera
durante o mes de xullo para garantir a continuidade das
actividades ludicas e a conciliacion familiar durante o
veran.

O equipo de voluntariado de Jealsa participou nunha
xornada de restauracion marina xunto a Amicos para
colaborar na recuperacion dos bosques de kelp na ria de
Arousa. Tras conecer o proceso de cultivo no laboratorio da
entidade, o grupo desplazouse a Aguino para reinsertar 95

laminarias en augas do Parque Nacional das Illas Atlanticas.

Esta accion, enmarcada no programa de sostibilidade We
Seq, reforza a alianza entre ambas entidades para a
conseruacion da biodiversidade, logrando devoluer ao mar
centos de exemplares de gorgonias e algas nos ultimos
meses grazas ao traballo dos activistas medioambientais
de Amicos.

Escanea o QR para saber mais

A Coruna acolleu o foro “Nuevas miradas, nuevas personas”,
un espazo de reflexion sobre o talento e a inclusion
impulsado por Amicos, Vegalsa-Eroski e Quincemil. No
encontro, representantes de grandes empresas e
institucions abordaron a diversidade como motor de
innovacion, mentres Amicos presentaba os resultados de
Pioneras, iniciativa financiada pola Alliance for Gender
Equality in Europe para o empoderamento de mulleres con
discapacidade.

A xornada concluiu coa entrega dos premios ds boas
prdcticas en inclusion laboral a Vegalsa-Eroski, Jealsa e
Profand, reafirmando o compromiso por construir
contornas de traballo madis xustas e humanas.



Apoio unanime do Concello de Boiro para o peche
perimetral de Biomans

Amicos agradece ao equipo de goberno e a todos 0s grupos
politicos de Boiro o apoio undnime a declaracion de especial
interese das obras do peche perimetral na finca da
entidade. Este acordo, aprobado no pleno do 26 de xuno,
garante a seguridade e consolidacion do proxecto Biomans,
centrado na producion ecoloxica e na xeracion de
oportunidades laborais para persoas con discapacidade.

A medida permite avanzar na adecuacion de espazos para
esta iniciativa, que combina a inclusion social coa
recuperacion de terras e a dinamizacion do rural,
reforzando o compromiso municipal cunha sociedade mais
sostible e xusta.

Xornadas de sensibilizaciéon e limpeza para a mocidade do
Barbanza

Os activistas medioambientais de Amicos iniciaron en xullo
un proxecto de educacion ambiental na comarca do
Barbanza dirixido a escolares e mozos. O programd, que se
estenderd ata novembro, inclue obradoiros de
sensibilizacion, proxeccions audiovisuais sobre retos
ecoloxicos e xornadas de recollida de residuos marinos no
concello de Ribeira.

Esta iniciativa, financiada pola Conselleria de Medio
Ambiente e o Parque Nacional das Illas Atlanticas, busca
fomentar o respecto pola biodiversidade autdctona e
concienciar sobre a importancia de reducir a
contaminacion para preseruar 0s ecosistemas costeiros
galegos.

Visita institucional e restauracion marifia en Aguiio coa
Conselleria de Politica Social

A conselleira de Politica Social, Fabiola Gareia, e a directora
xeral de Persoas con Discapacidade, Begona Abeijon,
sumdronse a unha xornada de coidado do litoral xunto aos
activistas de Amicos. A actividade incluiu a visita ao
laboratorio de algas e unha limpeza de fondos no porto de
Aguino, onde se retirou unha tonelada de residuos coa
colaboracion da Confraria local.

A xornada completouse coa reinsercion de laminarias e
gorgonias no Parque Nacional das Illas Atlanticas. Esta
accion, enmarcada no hub Blue Mission, destaca o papel
das persoas con discapacidade como axentes clave na
proteccion marina e conta co apoio da Xunta de Galicia a
traveés do programa de axudas do IRPF.

Clausura da quinta edicion do Campo de Voluntariado
Xuvenil de Amicos

Un grupo de catorce mozos € mozds, con e sen
discapacidade, completaron duas semanas de conuvivencia
e accion ambiental no V Campo de Voluntariado Xuvenil. A
iniciativa, que conta co apoio da Conselleria de Cultura,
Lingua e Xuventude, combinou tarefas de conseruacion en
espazos como o Parque Natural de Corrubedo e as Illas
Atldnticas coa posta en valor do patrimonio cultural e o
Camino de Santiago.

Durante a clausura, os participantes destacaron a creacion
de lazos de amizade e a aprendizaxe mutua nun proxecto
unico que integra a inclusion social co compromiso
ecoloxico, consolidando a Amicos como referente na
formacion de mocidade solidaria e consciente.



A asociacion Amicos encara a fase final do proxecto
Ecosistema Dixital, unha iniciativa iniciada en 2024 para
modernizar os procesos de xestion e comunicacion da
entidade. Financiado polos fondos NextGenerationEU, o
programa permitiu implementar ferramentas tecnoloxicas
avanzadas e ofrecer capacitacion especializada ao equipo,
optimizando o contacto con familias, socios e voluntarios.

Esta estratexia non so axiliza a xestion interna e a difusion
do impacto social da asociacion, senon que tamen promouve
aigualdade de xénero ao facilitar a conciliacion e o traballo
remoto. Coa avaliacion dos resultados finais, Amicos
consolida un modelo dixital madis sostible, accesible e
preparado para os retos futuros.
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As Ecobrigadas de Amicos regresaron d Illla de Salvora para
desenuvolver unha campana de eliminacion de especies
vexetais nuasoras que ameazan a biodiversidade
autoctona do Parque Nacional.

Tras un mapeo inicial en xuno, o equipo traballa ata
novembro no control de especies como a una de gato ou a
herba carmin para protexer os hdbitats litorais.

Esta iniciativa, financiada pola Conselleria de Medio
Ambiente e executada a traves da empresa de insercion
Properdis, demostra como a proteccion do patrimonio
natural galego pode caminar da man da inclusion laboral
de persoas con discapacidade intelectual.

Un grupo de 25 voluntarios e activistas medioambientais de
Amicos retiraron 76 quilos de lixo marino na praia das Sinas,
en Vilanova de Arousa, nunha xornada de limpeza e
sensibilizacion apoiada por Pan do Mar.

Durante a actividade recolléronse plasticos, vidro e centos
de cabichas, que foron clasificados para concienciar sobre o
impacto dos residuos nos océeanos.

Esta colaboracion reforza o compromiso de ambas
entidades coa preservacion do litoral e a inclusion social,
sumandose das case 3,5 toneladas de lixo recuperadas por
Amicos no que vai de ano grazas a este tipo de alianzas
estratéxicas.

Escanea o QR para saber mdis

A Fundacion Amicos impulsa o proxecto Rutas Sociais
Sostibles, unha iniciativa financiada por Ence que integra a
inclusion de persoas con discapacidade coa proteccion do
medio natural e cultural galego. Ata 0 momento, mais de
330 persoas participaron en limpezas de praias, xincandas
ecoloxicas e obradoiros de arte reciclada, nos que os
usuarios da entidade exercen como axentes activos na
identificacion de flora e fauna autdctona. O programa, que
preve impactar en mais de 1.700 persoas, busca mellorar a
autoestima do colectivo e concienciar a sociedade sobre a
importancia de preservar a biodiversidade e o patrimonio
tradicional para construir un futuro mais equitativo.



Inserciéon laboral aeroportuaria con el proyecto
Amicos-Inclusién: On Boarding

Participantes del programa Amicos-Inclusion: On Boarding,
financiado por ENAIRE, visitaron el aerédromo militar de
Santiago para identificar oportunidades laborales en el
sector. La iniciativa disena itinerarios personalizados y
ofrece acompanamiento técnico para facilitar la
contratacion de personas con discapacidad en los
aeropuertos gallegos.

Gracias a esta alianza con el gestor de navegacion aereq,
Amicos conecta el talento del colectivo con un sector
estratégico, promoviendo el empleo estable y la
accesibilidad en infraestructuras clave del transporte.

Colaboracién ambiental entre Amicos e Vegalsa-Eroski na
Illa de Salvora

Un equipo de 35 voluntarios de Vegalsa-Eroski e Amicos
uniron forzas nunha xornada de restauracion marina no
Parque Nacional das Illas Atlanticas.

Tras visitar o laboratorio de algas, os participantes
realizaron unha solta de gorgonias e laminarias para
rexenerar os fondos e retiraron mdis de 500 quilos de
residuos na Illa de Sdlvora. Esta accion consolida unha
alianza estratéxica que inclue o programa Re-Mar, doazons
a traveés de "Céntimos Solidarios" e a aposta pola inclusion
laboral de persoas con discapacidade nos centros da
distribuidora galega.
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Lecer e natureza no Campamento de Veran de Amicos en
Arcade

Un total de 31 participantes desfrutaron dunha semana de
conuivencia en Arcade marcada polas actividades de
aventura, como rutas a cabalo e xogos acudticos, e o
descubrimento do patrimonio natural en Cotorredondo.

A deputada de Igualdade e Benestar Social de Pontevedra,
Sandra Bastos, visitou 0 grupo no marco do programa +
Convuivencia, que promovue o lecer inclusivo e a posta en
valor do contorno etnografico provincial. Esta experiencia
permitiu aos usuarios da entidade reforzar os seus lazos de
amizade e autonomia a través dunha programacion que
combinou a diversidade cultural coa aprendizaxe en
comunidade.

Ocio e convivencia no campamento xuvenil ‘Camifos de
Inclusién’

Trinta mozos e mozas da asociacion Integrados
participaron no campamento "Caminos de Inclusion', unha
semana de conuivencia na contorna de Arcade centrada no
lecer e no descubrimento do Camino de Santiago.

A iniciativa incluiu visitas culturais polas diferentes rutas
xacobeas da prouvincia de Pontevedra, tardes de praia e
actividades de aventura desenadas para fomentar a
autonomia e reforzar os lazos de amizade. Este proxecto,
financiado polo programa Iniciativa Xouve, consolida a
aposta da entidade por ofrecer espazos de ocio inclusivo
que ponen en valor o patrimonio galego dende unha
perspectiva social.



A conselleira do Mar, Marta Villaverde, visitou Amicos para
asinar un conuvenio de 70.000 euros destinado ao proxecto
Arousa-Lab, rexidon asociada a iniciativa europea
A-AAGORA.

Durante a xornada, a conselleira visitou o laboratorio de
algas e participou, xunto a Confraria de Aguino, na
reintroducion de laminarias e gorgonias en augas de
Sdlvora. Este acordo reforza a colaboracion entre o sector
pesqueiro, a comunidade cientifica e as persoas con
discapacidade para recuperar a biodiversidade da ria e
implementar solucions naturais fronte ao cambio
climatico, integrando sempre a inclusion social como eixo
central.

Unha trintena de traballadores de Amicos participa nas
xornadas de cohesion ‘Aportando valor, centradas en
mellorar o clima laboral e o traballo en equipo mediante
dindamicas de team building. Esta iniciativa forma parte do
proxecto AMI4CEI, financiado polo Fondo Social Europeo
Plus a través de CEPES, que busca fortalecer a rede interna
da entidade e mellorar as competencias profesionais.

O proxecto, que estard operativo ata finais de 2026,
combina estas accions de formacion interna co uso de
ferramentas tecnoldxicas pioneiras, como a Intelixencia
Artificial, para potenciar a insercion laboral e a
consolidacion de empregos para  persoas  con
discapacidade.

A deputada de Medio Ambiente, Rosa Ana Garciq,
participou nunha xornada de restauracion de fondos
marinos na que se devolveron ao mar 110 laminarias e 4
gorgonias. A accion, desenuolvida en Aguino xunto a
representantes municipais de Boiro, Porto do Son e Ribeirq,
contou co apoio técnico da Confraria de Pescadores local.

A deputada destacou o papel de Amicos como referente en
"ecoloxia social’, integrando a persoas con discapacidade
como axentes clave na proteccion do ecosistema. No
marco do proxecto Blue Mission, a entidade xa suma este
ano mais de 110 accions medioambientais e a mobilizacion
de 2.000 voluntarios.

Escanea o QR para saber mais

Corenta mulleres participaron no programa "Mulleres,
discapacidade e prevencion do maltrato”, unha iniciativa
de Amicos financiada pola Conselleria de Politica Social e
lgualdade e o FSE+.

O proxecto combinou a formacion para identificar a
violencia de xénero co reforzo da autoestima, a xestion
emocional e a orientacion laboral. A través de cinco bloques
de traballo, as participantes adquiriron ferramentas para
mellorar a sua autonomia e seguridade, co obxectivo de
eliminar o estigma social e facilitar a sua independencia
economica nunha contorna libre de violencia.



O proxecto ‘Mulleres, discapacidade e prevencién do
maltrato’ pecha con madis de 1100 sesions

Amicos finalizou este programa de empoderamento no que
40 mulleres con discapacidade recibiron un total de 1.655
horas de intervencion especializada.

A iniciativa, financiada pola Xunta e o FSE+, centrouse en
ofrecer asesoramento legal, formacidon en dereitos e
resolucion de conflitos para reducir a vulnerabilidade deste
colectivo fronte @ violencia de xénero. A traves de
seguimentos personalizados e redes de apoio, as
participantes reforzaron a sua autoestima e autonomia,
adquirindo ferramentas clave para a sua proteccion e
independencia persoal.

Amicos presenta Arousa-Lab en Chipre no marco do
proxecto europeo A-AAGORA

A cidade de Pafos acolleu o encontro de rexions asociadas
do proxecto A-AAGORA, onde Amicos presentou a iniciativa
Arousa-Lab. Este proxecto, impulsado xunto & Direccion
Xeral de Desenuvolvemento Pesqueiro, centra a sua
estratexia en combinar o saber tradicional da xente do mar
coa innouvacion cientifica para facer fronte ao cambio
climdtico. Durante a cita internacional, os representantes
galegos intercambiaron boas prdcticas sobre resiliencia
climdtica e gobernanza participativa, consolidando un
modelo de desenuoluemento que vincula a proteccion do
medio marino coa inclusion social e a posta en valor do
sector marisqueiro local.
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A exposicion itinerante ‘Amirios’ inicia en Ribeira o seu
percorrido por Galicia

Ribeira acolleu a inauguracion de Amirios, unha mostra
itinerante de Amicos e Augas de Galicia para sensibilizar
sobre a proteccion dos ecosistemas fluviais. Mdis de 70
escolares participaron nunha xornada guiada por
activistas con discapacidade, quen exercen Ccomo
altofalantes da conciencia ambiental.

A exposicion percorrerda durante setembro e outubro os
concellos de Boiro, Lousame, A Pobra, Caldas, Ponte
Caldelas, Meis e Pontevedra, co obxectivo de fomentar o
uso responsable da auga e a conseruacion da
bilodiversidade fluvial desde unha perspectiva inclusiva.

A Xunta supervisa a ampliacion do Fogar Amicos e o
proxecto europeo MUSE

A directora xeral de Persoas con Discapacidade, Begona
Abeijon, visitou as obras de ampliacion do Fogar Amicos,
qgue sumardn 26 novos dormitorios individuais adaptados
as 37 prazas actuais. O proxecto conta cun investimento de
1,2 millons de euros da Conselleria de Politica Social.

Durante a xornada, Abeijjon tameén coneceu 0s avances de
MUSE MusicArTherapy, unha iniciativa europea coordinada
por Amicos no marco do programa Erasmus+ que utiliza a
musicoterapia para mellorar a atencion a persoas con
grandes necesidades de apoio. A directora destacou o
compromiso institucional e econodmico coa entidade para
seguir fomentando a vida independente e a inclusion
sociolaboral.



A Fundacion Flora para a Alegria Social recadou madis de
4.000 euros destinados ao programa de Amicos para
mulleres con discapacidade en  situacion de
vulnerabilidade.

Os fondos foron obtidos durante o VI Torneo de Golf CGES,
celebrado no Club de Golf Xaz (Oleiros) coa organizacion do
Consello Galego de Enxeneiros. Grazas d colaboracion de
patrocinadores e participantes, esta doazon permitira a
entidade seguir impulsando proxectos de autonomia e
apoio directo, consolidando alianzas que transforman a
xenerosidade do ambito deportivo en impacto social real
para o colectivo.

A través da sua plataforma Bosque Marino, Redeia inviste
mdis de 65.000 euros nun proxecto de restauracion marina
xunto a Amicos pdara recuperdar unhas 200 gorgonias
capturadas accidentalmente. A iniciativa, que se
desenvolue na zona de influencia das Illas Atlanticas, conta
coa participacion directa de persoas con discapacidade
intelectual como axentes medioambientais, encargados de
rehabilitar estes organismos antes de devoluelos ao mar.

O programa inclue tameén accions de sensibilizacion e
formacion para o sector pesqueiro, consolidando un
modelo que une a proteccion da biodiversidade coa
inclusion social e a sustentabilidade do litoral galego.

A consultora tecnoloxica Altia e Amicos asinaron un
conuenio de colaboracion para impulsar a formacion e
insercion laboral de persoas con discapacidade en
proxectos de "emprego verde".

A alianza estreouse cunha xornada na que qguince
voluntarios da compania, acompanados polas
Ecobrigadas, participaron na solta de 200 soportes de
laminaria en augas de Sdalvora, o que supon a restauracion
de media hectdrea de bosque marino. Esta union entre
innovacion tecnoldxica e compromiso social reforza a
estratexia de Blue Mission de Amicos, demostrando que a
conseruacion ambiental € unha via eficaz para a inclusion
sociolaboral en Galicia.
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O comité técnico do proxecto LAB-MAR visitou o Centro
Integral Amicos para conecer como a entidade transforma
O plastico recuperado do mar en Novos recursos mediante
tecnoloxias de impresion 3D.

Activistas con discapacidade intelectual lideran este
proceso, fabricando utiles como agullas para redes ou
cinseiros para praias, unindo economia azul e emprego
inclusivo. A xornada, na que participaron representantes de
Fundamar, a FNCP e Amicos, serviu tamen para presentar
LAB-MAR Il, que ampliard as accions de reciclaxe e
educacion ambiental co apoio da Fundacion Biodiversidad
e o programa Pleamar.



Jealsa e Amicos: madis dunha década impulsando a
inclusion social e laboral

A conserveira boirense Jedlsa e Amicos renouvaron un ano
mdis o seu conuvenio de colaboracion, unha alianza
estratéxica que suma xa mais de dez anos de traballo
conxunto. A través do programa de RSC WeSeq, esta union
permite soster piares fundamentais da entidade como a
unidade de estimulacion sensorial, programas de
formacion prelaboral e iniciativas de sensibilizacion social

Durante a firma, Margarita Hermo (Jealsa) e Xoan Espana
(Amicos) destacaron como esta colaboracion non sé xera
oportunidades reais para persoas con grandes necesidades
de apoio, sendn que consolida un modelo de compromiso
empresarial gue transforma o contorno social do Barbanza.

Amicos celebra as suas vodas de prata cunha gran
homenaxe en Lousame

A asociacion Amicos festexou o seu 25 aniversario cun
emotivo encontro en Lousame que reuniu a mdis de 250
persoas, entre usuarios, familias, profesionais e
representantes institucionais. Durante o evento, repasouse
a traxectoria da entidade desde o seu nacemento no ano
2000, destacando fitos como a creacion do Centro de
Atencion Integral de Boiro, o CEEPR de Oleiros ou o Fogar
Amicos.

O director xeral, Xodn Espana, e a directora xeral de Persoas
con Discapacidade, Begona Abeijon, enxalzaron un modelo
de traballo centrado na persoa que combina a loita polos
dereitos e a inclusion coa innovacidn e o cCoOMpPromiso
ambiental, consolidando a Amicos como un referente social
en Galicia.

Trece persoas fomanse na industria alimentaria co
proxecto AMI4CEI

Trece usuarias de Amicos completaron un curso de
envasado e embalaxe de produtos alimentarios, unha
formacion de 50 horas en modalidade de teleformacion. A
iniciativa, enmarcada no proxecto AMI4ACEI e financiada
polo FSE+ e CEPES, busca mellorar a empregabilidade en
sectores con alta demanda na comarca.

A orientadora Araceli Rial destacou que o curso ofrece
ferramentas reais e acompanamento personalizado para
que persoas con discapacidade ou en risco de exclusion
accedan ao mercado laboral con maior autonomia. O
programa integra metodoloxias pioneiras como a
Intelixencia Artificial para a xestion do talento ata o ano
2026.

O comité social de Arousa-Lab fai balance das suas
accions de restauracion

Representantes da Xunta, Amicos, OPMEGA, confrarias de
Arousa e o sector educativo reunironse para auvaliar os
avances deste laboratorio de innouvacion social e
ambiental.

O comité destacou o éxito das interuvencions de
restauracion marina e as actividades educativas que
integran a profesionais do mar e persoas con
discapacidade como activistas. Esta iniciativa, enmarcada
no proxecto europeo A-AAGORA, consolidase como un
modelo replicable de gobernanza participativa para a
proteccion dos océanos de cara a 2030. A colaboracion
entre o sector pesqueiro e a sociedade permite construir
unha nouva cultura de coidado marino baseada no
conecemento local e a inclusion.



O Centro de Atencion Integral de Amicos acolleu o acto de
seguimento do proxecto AMI4CEI, unha iniciativa que xa
acompana a mdis de 85 persoas en itinerarios de emprego.
Ata o momento, realizaronse 210 orientacions laborais e
acaddronse 26 insercions, destacando o uso de
ferramentas dixitais como un asistente virtual e software
de xestion do talento.

O programa, financiado polo FSE+ e CEPES, continuard
activo ata finais de 2026 enfocdndose no acompanamento
individualizado e na consolidacion de postos de traballo
estables. Durante o encontro, os participantes puxeron en
valor como a metodoloxia de Amicos facilita unha inclusion
sostible no tecido empresarial.

O proxecto europeo Inclusive-Paths, no que participa
Amicos xunto a socios de Austria, Beélxica e Chipre,
completou a sua fase de andlise sobre a transicion da
educacion secundaria d formacion profesional. A través de
grupos focais con familias, docentes e alumnado,
consolidaronse informes nacionais que detectan as
principais dificultades que afrontan os estudantes con
discapacidade intelectual nestas etapas. Esta iniciativa de
Erasmus+ busca desenar solucions educativas mais
flexibles e accesibles que garantan a igualdade de
oportunidades.

O traballo colaborativo permite compartir conecemento a
nivel europeo para construir itinerarios formativos
centrados na autonomia e no proxecto vital de cada
persoa.

O pavillon de Barrana acolleu a oitava edicion do
Festiritititi, o festival co que Amicos celebra o Dia
Internacional das Persoas con Discapacidade a través do
X0go e a convivencia. Mais de mil persoas, entre escolares e
autoridades, participaron nunha decena de dindmicas
inclusivas lideradas polos propios usuarios da entidade,

guen actuaron como guias e protagonistas da xornada.

O evento, apoiado por Jedlsa e a Xunta de Galicia, serviu
tameén parareivindicar, a través da lectura de manifestos, o
dereito a unha educacion adaptada, ao emprego estable e
dplena integracion social na comarca.
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Santiago de Compostela acolleu a entrega de diplomas a
once alumnos do curso de Atencion d clientela en contornas
aeroportuarios, unha formacion que busca facilitar a
insercion laboral de persoas con discapacidade nos
aeroportos de Galicia.

O proxecto Amicos OnBoarding, que conta co apoio de
Enaire, acadou xa o 43% das insercions previstas e superou
amplamente os obxectivos de atencion e formacion desde
o seu lanzamento en abril. Esta iniciativa ofrece orientacion
especializada e acompanamento continuo para garantir
empregos estables e inclusivos, demostrando que a
formacion adaptada é a mellor ferramenta para o acceso
ao mercado laboral
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En Amicos entendemos a atencién tempera como unha ferramenta funda-
mental para favorecer o desenvoluvemento integral dos nenos e nenas du-
rante os seus primeiros anos de vida.

A través dun enfoque centrado na persoa e na familia, desenuvoluemos
intervencions individualizadas adaptadas ds necesidades, capacidades e
contorna de cada menor.

O noso modelo baséase na participacion activa das familias e dos contex-
tos naturais de desenvolvemento, promovendo a aprendizaxe e a adquisi-
cion de habilidades mediante o xogo e as experiencias cotidas. Deste xeito,
ofrecemos unha atencion integral, personalizada e coordinada cos dmbitos
familiar, educativo e social.

As actuacions estan orientadas a potenciar o desenvolvemento global dos
nenos e nenas desde unha perspectiva biopsicosocial, favorecendo a sua
autonomia, benestar e participacion activa na comunidade. O obxectivo
final é contribuir a sua inclusién efectiva e @ mellora da sua calidade de
vida, respectando sempre as particularidades e o ritmo evolutivo de cada
persoa.
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No Centro de Educacion Especial de Amicos acompanamos a nenos, nenas
e mozos de entre 3 e 21 anos no seu proceso educativo e persoal, ofrecendo
unha atencién individualizada adaptada das necesidades e potencialida-
des de cada alumno e alumna.

O noso modelo educativo basease na participacion activa do alumnado, no
desenvoluvemento das suas capacidades e na promocion da mdaxima auto-
nomia posible. Traballamos desde unha perspectiva inclusiva, fomentan-
do a participacién na contorna educativa e social e favorecendo expe-
riencias de aprendizaxe significativas e funcionais.

Contamos ademais cun programa de educacion combinada, que permite
ao alumnado compatibilizar a sua escolarizacion entre o Centro de Edu-
cacidén Especial e os centros educativos ordinarios de referencia. Esta mo-
dalidade facilita a inclusion, promoue a participacion en contornos diversos
e favorece a adquisicion de aprendizaxes e experiencias enriquecedoras
adaptadas as necesidades de cada persoa.

A coordinacidn permanente coas familias, os centros educativos de refe-
rencia e os distintos profesionais implicados permite ofrecer unha respos-
ta integral e coherente, orientada a potenciar a independencia, o benestar e
a calidade de vida do alumnado.

A través dunha metodoloxia dindmica, participativa e centrada na persoq,
contribuimos ao desenuolvemento de competencias persoais, sociais e
acadéemicas que favorecen a sua inclusion e participacion activa na comu-
nidade.
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No Centro de Atencion Integral de Amicos promovemos o desenvolvemento
persoal, a autonomia e a participaciéon activa das persoas con discapaci-
dade intelectual, trastornos do espectro autista, pardlise cerebral ou dano
cerebral adquirido. A traves dos servizos de Centro de Dia e Centro Ocupa-
cional, ofrecemos apoios personalizados orientados d mellora da calidade
de vida e ao exercicio dunha cidadania plena.

O noso modelo de intervencion baséase na atencion centrada na persoaq,
acompanando a cada participante na construcion do seu proxecto de
vida. As actividades, obradoiros e experiencias que se desenvoluen no centro
desenanse tendo en conta os seus intereses, preferencias e obxectivos per-
soais, fomentando a toma de decisions e o protagonismo das propias per-
sSOds usudarias.

Traballamos de maneira coordinada coas familias e cos equipos interdisci-
plinares da entidade para ofrecer unha resposta integral que favoreza o
benestar emocional, o desenuvolvemento de habilidades persoais e sociais, a
inclusion na comunidade e a participacion en contornos normalizados.

A traves dunha metodoloxia participativa e centrada nas capacidades de
cada persoq, impulsamos oportunidades de aprendizaxe, relacion e ocupa-
cion significativa que fortalecen a autoestima, a independencia e a presenza
activa na sociedade. Ademais, o servizo complétase con prestacions de
apoio como transporte adaptado e atencidn personalizada durante toda a
xornada.
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No Fogar Amicos ofrecemos un servizo de apoio baseado na atencién cen-
trada na persoaq, garantindo un acompanamento integral, personalizado e
de calidade durante as 24 horas do dia, os 365 dias do ano. Este recurso
estd dirixido a persoas con discapacidade que precisan apoios continuados
para desenvoluer o seu proxecto de vida en condicions de benestar, seguri-
dade e autonomia.

Apersoa € o centro de toda a intervencion. Por iso, promovemos un modelo
de convivencia que respecta as suas preferencias, decisiéns e ritmos de
vida, favorecendo a sua participacion activa na planificacion do seu dia a
dia e no deseno dos seus obxectivos persoais.

O equipo profesional adapta os apoios fomentando ao mesmo tempo a sua
independencia, autodeterminacién e desenvoluvemento persoal. Este tra-
ballo realizase en estreita colaboracion coas familias e coas redes de apoio,
reforzando vinculos e creando contornas de confianza e estabilidade.

Desde o Fogar Amicos impulsamos tamén a participacion comunitaria a
través de actividades sociais, culturais, deportivas e de lecer, favorecendo
a inclusidn, as relacidns significativas e o exercicio dunha cidadania
activa. O noso obxectivo € que cada persoa poida vivir de acordo coas suas
aspiracions, desenvoluendo unha vida plena, digna e conectada coa sua
comunidade.



PROXECTOS

Durante 2025, Amicos consolidou a sua presenza internacional a través da
participacion en proxectos europeos financiados polo programa Erasmus+,
reforzando a cooperacion con entidades de Italia, Bélxica, Grecia, Chipre,
Romania, Austria e outros paises da Union Europea.

ALL4JOBS

Proxecto internacional orientado a mellora da empregabilidade da mocida-
de con discapacidade e en situacion de vulnerabilidade. Durante 2025,
Amicos acolleu en Boiro o primeiro encontro presencial do consorcio euro-
peo, participando no desenvolvemento de ferramentas innovadoras para a
orientacion laboral, a formacion e a adquisicion de competencias profesio-
nais.

INCLUSIVE PATHS

Iniciativa europea centrada na mellora da transicion das persoas con disca-
pacidade desde a educacion secundaria cara a formacion profesional e pos-
secundaria. O proxecto traballa na identificacion de barreiras educativas e
na creacion de recursos e metodoloxias que favorezan itinerarios formativos
Mdais inclusivos..



MUSE - MusicArTherapy

Proxecto de cooperacion europea que emprega a musica e as expresions
artisticas como ferramentas innovadoras para mellorar as habilidades co-
municativas e profesionais das persoas que traballan no dmbito da atencion
e dos coidados.

Impacto europeo de Amicos en 2025

Cooperacion con entidades de mais de 7 paises europeos.
Intercambio de boas prdcticas en inclusién, formacién e emprego.

Desenvoluemento de ferramentas innovadoras para a educaciéne a
empregabilidade.

Impulso da transformacién dixital e da innovacion social.
Promocién da inclusiéon e da igualdade de oportunidades a nivel europeo.

Financiamento: Programa Erasmus+ da Unién Europea
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En Amicos acompanamos ds persoas no desenvolvemento do seu proxecto
vital e profesional a través de itinerarios personalizados de orientacion,
formacidn e insercioén laboral. Traballamos para potenciar as suas capaci-
dades, mellorar a sua empregabilidade e favorecer a sua participacion
activa na sociedade.

O noso modelo baséase na atencidon centrada na persoa, adaptando os
apoios as necesidades, intereses e obxectivos de cada participante. A
traves da orientacion profesional, o desenvoluemento de competencias e o
acompanamento continuo, promouvemos a autonomia, a inclusion e a igual-
dade de oportunidades.

A formacion constitue un elemento clave para facilitar o acceso ao empre-
go e impulsar novos proxectos de vida, especialmente en sectores vincula-
dos d innovacion social, a sustentabilidade e a economia verde.
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Formacion especializada
Actividades auxiliares en viveiros, xardins e centros de xardineria.
Atencion sociosanitaria a persoas dependentes en institucions sociais.
Competencias clave para o acceso a formacion e ao emprego.
Proxectos formativos e de emprego
Programa Integrado de Emprego.
+Emprego (Fundacion "la Caixa”) en Galicia e Extremadura.
+ Emprego Xoven (Fundacion "la Caixa”)
Formacion especifica vinculada a Victimas de Violencia de Xénero (VVX).

Guia de Rutas Turisticas Accesibles.Formacion en emprego verde vincula-
da ao Parque Nacional das Illas Atlanticas.

Prevencion de Riscos Laborais nas comarcas de Santiago e Pontevedra.
Ami4Cel (Cepes)
Alianzas para o emprego verde

Fundacion ONCE - ENCE - Fundacion Iberdrola - Cobre San Rafael - Grupo
Puentes - Nueva Pescanoua - Fundacion Vertex Bioenergy - Gadisa -Vegalsa
Eroski.

Innovacion e aprendizaxe dixital
Formacion en aula virtual.
Implantacion da plataforma EvolCampus.
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Servinserta imparte formacions duais, un sistema de ensinanza combinada
na que se alterna actividade laboral retribuida con formacién na aula.
Este tipo de accions estdn destinadas a favorecer a insercion laboral das
persodas con discapacidade intelectual.

Este proxecto desenudluese ao longo de tres anos co obxectivo de cualificar
as e aos participantes a traveés de experiencias profesionais para obter o
certificado final.

Oficina de Validacion Cognitiva

Permite obter o certificado profesional de Operacions auxiliares de servizos
administrativos e xerais.

Inclue formacion complementaria en accesibilidade cognitiva, lectura facil e
adaptacion de contidos a linguaxe comprensible.

Natura ll

Baseado no certificado profesional de Actividades auxiliares en viveiros,
xardins e centros de xardineria.

Incorpora formacion practica relacionada coa recuperacion de ecosistemas
MArinos e terrestres, restauracion ambiental e emprego verde.

Asi, Servinserta é centro especial de emprego para a imparticion deste tipo
de formacions, financiadas pola Xunta de Galicia.
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CABALGA

Durante 2025, Amicos continuou desenvoluendo o proxecto CABALGA, unha
iniciativa de innovacion ambiental orientada d recuperacion e conservacion
de ecosistemas marinos vulnerables.

O proxecto combinou conecemento cientifico, colaboracion co sector pes-
queiro e participacion social para impulsar accions de restauracion ecoloxica
en espazos marinos protexidos.

Entre as actuacions realizadas destacan a recuperacion de comunidades
bentdnicas e a restauracion de habitats de alto valor ecoldxico, mediante a
reintroducion de laminarias, gorgonias e outras especies clave para a biodi-
versidade marina. En Galicia, os traballos centraronse especialmente no
ambito do Parque Nacional Maritimo-Terrestre das Illas Atlanticas, contri-
buindo @ mellora da resiliencia dos ecosistemas e & conservacion dos recur-
el glelubigeli

CABALGA destacou tameén polo seu componente inclusivo, favorecendo a
participacion activa de persoas con discapacidade en accions de conserva-
cion ambiental e sensibilizacion, demostrando que a proteccion da natureza
e a inclusion social poden avanzar da man

I ; 8 O 6 6 8 O proxecto desenuolueuse co apoio da Fundacion Biodiversidade do Ministe-
rio para a Transicion Ecoldxica e o Reto Demogrdfico, a traves do Programa

SOPORTES DE LAMINARIA GORGONIAS Pleamar, e estan cofinanciados pola Union Europea mediante o Fondo Euro-
DEVUELTOS AL MAR DEVUELTAS AL MAR L peo Maritimo, de Pesca e de Acuicultura (FEMPA)..
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LABMAR

Ao longo de 2025, Amicos impulsou o proxecto LAB-MAR, un laboratorio par-
ticipativo para a prevencion e valorizacion de residuos marinos desenuvolui-
do en colaboraciéon con entidades do sector pesqueiro e marisqgueiro. A inicia-
tiva promoveu a cooperacion entre o ambito ambiental, empresarial e social
para avanzar cara a unha economia circular e azul mdais sostible.

O proxecto centrouse na prevencion dos residuos marinos, a sensibilizacion
ambiental e a procura de solucions innovadoras para a reutilizacion e valori-
zacion de materiais recuperados. Entre as accions desenvolvidas destacan a
creacion dun comite técnico especializado, actividades formativas inclusi-
Vas, espazos de innovacion colaborativa e campanas de concienciacion
dirixidas da cidadania e aos profesionais do mar.

LAB-MAR reforzou o compromiso de Amicos coa sustentabilidade ambiental,
a innovacion social e a xeracion de novas oportunidades vinculadas a eco-
nomia circular, favorecendo ademais a participacion activa das persoas con
discapacidade en proxectos de conseruacion e proteccion do medio marino.

LAB-MAR desenuolueuse co apoio da Fundacion Biodiversidade do Ministerio
para a Transicion Ecoldxica e o Reto Demografico, a traves do Programa
Pleamar, e estan cofinanciados pola Union Europea mediante o Fondo Euro-
peo Maritimo, de Pesca e de Acuicultura (FEMPA).
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